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Burg Schlitz:
Wo Herren die Damen aufs Pferd werfen

Reiten im Damensattel findet immer mehr begei-
sterte Anhdngerinnen

Hohen Demzin 6/2010. Hoch zu Ross ist Schlossherr Mathi-
as Stinnes oft zu unterwegs. Seine Leidenschaft fir den
Pferdesport macht auch vor dem Reiten im Damensattel
nicht halt. Nur allzu gerne bietet er Interessentinnen Gele-
genheit, diese Kunst auf Burg Schlitz zu erlernen oder sie zu
perfektionieren. Gerade fand wieder ein Kurs im kleinen
Kreis statt. Ein weiterer ist in Vorbereitung. Pferde und Sat-
tel sind mitzubringen oder kénnen nach Absprache ent-
liehen werden.

Wer schon einmal Zaungast bei diesem ganz besonderen
Vergnugen war, weiB, hier geht es turbulent zu. Schon al-
lein das Aufsitzen erfordert hdochste Konzentration. Folgt
man der Tradition, so braucht es geUbte Gehilfen, die die
Damen um die Hufte fassen und in gekonntem Schwung
in den Sattel werfen. NatUrlich geht's auch mit modernen
Hilfsmitteln wie StUhlen oder Banken.

Das Reiten selbst ist komfortabel, aber gewdhnungsbe-
durftig. Die Oberschenkel werden dabei unter zwei in den
Sattel eingearbeitete Horner gelegt. Die Einwirkung aufs
Pferd passiert mit dem Unterschenkel auf der einen und
mit einer langen Gerte auf der anderen Seite.

Gute Reiterinnen finden sich schnell hinein in den Stil aus
alten Zeiten und genieBen ein ganz neues Reitgefuhl. Die
Bewunderung auf Seiten der Zuschauer ist ihnen in jedem
Fall sicher. ,Es gibt kaum ein schéneres Bild, als Reiterin-
nen, die im Damensattel mit wehendem Tuch Uber die
Felder jagen", sagt Stinnes. Apropos Jagd: Auch diese
Tradition wird auf Burg Schlitz gepflegt. Als Hommage an



Presse Information

die holde Weiblichkeit sind die Damen bei Jagden Gdaste
des Hausherrn und zur Ubernachtung eingeladen.

FUr Jager, Reiter und Freunde des Polosports ist Burg Schlitz
ein Geheimtipp, den man nur guten Freunden verrdt. Die
unberUhrte Natur, abwechslungsreiche Reitwege, der no-
he Poloplatz und die Weite der Landschaft Uben eine
ganz eigene Faszination aus. Besonderer Beliebtheit er-
freuen sich auch die Geldndereitlehrgdnge und die tradi-
tionellen Schleppjagden mit den quirligen Beagle- oder
Foxhound Meuten anldsslich der Schlossjagdtage Ende
Oktober. Sie finden im 180 Hektar groBen Schlosspark satt,
an den sich ein riesiges Privatrevier anschliel3t.

Weitere Informationen gibt's unter Tel. 03996 127 00 oder
unter info@burg-schlitz.de. Die ganze Welt von Burg Schilitz
offnet sich dem Besucher unter www.burg-schlitz.de
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